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根 田 鼠 下 丘脑 乙酰 胆 碱 含量 的 姐 夜 节律 


及 低 氧 对 其 产生 的 影响 


THE CIRCADIAN THYTHM OF HYPOTHALAMIC 
ACETYLCHOLINE LEVEL AND EFFECT OF HYPOXIA ， 
ON ROOT VOLE (Microtus ee ) 局 嫉 光 : 
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乙酰 胆 威 (acetylcholine，Ach) 是 动物 神经 系统 典型 的 神经 递 质 之 一 。、 eh 习 与 记忆 研究 
的 开展 ， 其 生理 节律 及 分 布 状 态 越 来 越 被 重视 。 人 们 认为 ， 中 枢 胆 碱 能 乔 统 功能 正常 是 正常 学 习 与 记忆 
功能 的 生理 基础 。 人 们 研究 过 小 鼠 脑 中 Ach 的 含量 具有 明明 的 县 夜 节律 ， 但 对 于 野生 鼠 中 Ack 含量 变 北 
未 见报 道 。 本 文 研究 了 青 细 高 原 优 势 小 哺乳 动物 一 一 根 田鼠 (Microtus oecomomas) 下 丘脑 中 Ach 县 夜 
节律 变化 ， 同 时 探讨 了 在 低 氛 应 激 下 根 田 所 下 丘脑 Ach 含 业 水平 的 变化 情况 。 
1 材料 和 方法 

根 田 鼠 捕 自 海北 高 寒 草 甸 { 海 拔 3250 m)， 体 重 18 一 25 g ， 梭 性 。 实 验 于 3 月 份 在 实验 宣 进行 { 宣 温 
10 ， 禾 找 2300 m)， 光 照 为 自然 光 ， 在 1:00，5:00，10:00，15;00 和 20:00 特 根 由 鼠 迅 速 断 头 ， 于 冰 板 
上 取 下 丘脑 ， 称 重 ， 浸 沪 于 0.5 ml 的 0.1 mol/L 皆 酸 中 。 低 氢 实 验 特 根 田 和 妃 置 入 低压 舱 ， 挤 所 洪 找 高 
度 5 km 和 7 km， 动 物 在 骏 内 可 自由 饮水 和 进食 ，2 h 和 24b 后， 于 10:00 出 舱 ， 取 下 丘脑 ， 称 重 。 

6 Ach 测定 按 改 良 碱 性 关 腔 分光 光度 波 。 

2 结果 
2.1 根 田 志 下 丘脑 Ach 水 平王 夜 节律 变化 

在 上 天 24h 中 ， 根 由 鼠 下 丘脑 Ach 含量 
(单位 为 ug/ mg 温 组 织 )1:00 为 5.26 土 0.13， 
| 6:00 为 4.27+0.21， 10:00 为 小 67 土 0.25， 
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15:00 为 3.73 士 0.26， 20:00 为 2.67+ 0.17。 
> 曲线 见 图 |。 从 图 1 看 出 ，1:00 Ach 含量 最 
“从 值 在 20:00 ， 两 者 疝 有 显著 盖 蜡 
图 1 根 力也 下 丘脑 Ach 显 夜 节律 <000U。 
Fig. 1 The circadian rhythm of hypotha— 2.2 低 气 对 根 田 记 下 丘 膨 六 cb 含量 的 彤 响 
在 急性 低 氢 7 km 2 h Ach 含量 急剧 下 
， 降 ， 而 5 km 时 降低 不 如 7 了 km 组 7 km 24 
h 设 有 继续 下 降 或 售 量 回升 ， 而 S km 组 则 继续 下 降 ， 数 据 见 表 1 。 
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表 1 ， 低 毛 对 根 田 眼下 丘脑 Ach 含量 的 影响 
Tab. 1 The xffect of hvpoxia nn the content of hypothalamic Acb 
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3 讨论 

在 脑 组 织 中 下 丘 胶 的 Ach 含 最 是 最 高 的 。 在 正常 情 襄 下 ，Aseh 轰 放 本 要 与 行为 活动 太 蚁 机 能 状态 有 
甘 、 例 如 大 体 呼吸 道 对 Ach 和 组 胺 反应 峰值 在 D:00 一 2:00 时 之 间 ， 因 此 很 易 解释 哮喘 病人 常 在 清苦 发 
作 。 经 汕 定 ， 小 鼠 下 丘脑 中 在 夜间 Ach 含量 处 于 低 水 平 状态 ， 可 能 与 其 夜 间 活 动 较 多 有 关 ， 根 田 腿 下 斥 
蚁 夜间 Ach 水 平 基本 上 高 于 白天 .这 可 能 与 根 田 也 以 白天 活动 为 主 有 关 。 有 资料 表册 根 田鼠 话 动 节律 是 
白天 活动 商 于 夜 刘 ， 另 外 有 作者 还 调 得 根 田 局 肾 上 牟 皮质 三 含量 的 栓 夜 节律 出 共有 白天 活动 高 于 夜间 这 
-特征 ， 

Adnowsky 曾 提 出 Ach 应 灌 学说， 他 让 为 ， 半 应 灌 反 应 中 、Ach 冯 让 增加 和 代 偿 性 M- 胆 碱 受 体 疝 
下 调 人 第 ， 同 时 甩 碱 摄取 增加 。 下 顾 脑 Ach 转化 率 存 应 激 后 ]、4 或 24 hh 升 高 ， 应 激 所 臻 促 肾 上 腺 皮质 沿 
泰 释放 串 能 是 Ach 所 致 ， 关 为 腕 室 注 射 Acb 或 高 体 下 正 脑 置信 生理 请 放 的 Ach 均 可 促进 其 释放。 低 氧 
也 是 一 种 应 激 。 本 室 研 究 表 明 ， 低 毛 下 提 肾 |: 腺 皮质 激素 释放 沿 素 要 血 奖 中 升 高 ， 下 丘脑 中 含量 下降 。 
良 儿 组 在 异 拟 5 km 和 7 km 商 府 下 ， 下 剑 脑 大 晤 释放 Ach， 于 7 km 惰 氧 远 较 $ km 低 气 释放 剧烈 ， 可 
能 在 模拟 发 氢 过 程 中 ， 根 量 纪 下 丘脑 Ach 也 参与 了 应 激 过 程 ， 坦 其 机 制 沿 待 进 … 少 研究 ， 
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